
高雄市小港區華山國民小學 114 學年度第二學期一年級課程進度總表 

 教學者：一年級教學團隊  

週 別 

(日 期) 

學校、學年活動 

或班級活動 

彈性學習課程(校訂課程) 領域學習課程(部定課程) 

a.生活智慧王 a.生命關懷家 a.跨域國際線 d.愛我華山 
語   文 

數 學 生活 健康與體育 
國語 本土語文 

第一週 

02/08~02/14 

友善校園週 
2/11(三)開學並正
式上課 
2/13(五)始業式 
兒童及少年性剝削防
治教育-1 

家事誰會做 

繪本、文章導讀 

生命的起源(一) 

繪本導讀：媽媽

我從哪裡來 

主題一: My 

Sweet Home 
 

第一單元生活放

大鏡 

單元主題引導／

第一課看 

第一單元媠噹

噹的我 

第一課阿妹仔

真古錐 

一、20 以內的加法 

1-1 基本加法 

主題一、訊息的傳達 

單元 1分享寒假生活 

單元一、心情追追追 

活動一、情緒調色盤 

第二週 

02/15~02/21 

2/16(一)除夕放假一

天 

■2/17(二)~2/19(四) 

春節放假三天 

家事誰會做 

家事實作分享 

生命的起源(一) 

繪本導讀：我們

的身體 

主題一: My 

Sweet Home 
 

第一單元生活放

大鏡 

第一課看 

 

一、20 以內的加法 

1-1 基本加法 

主題一、訊息的傳達 

單元 2訊息在哪裡 
 

第三週 

02/22~02/28 

2/25(三)複合型防災

避難預演 

防災演練-1 

2/26(四)班親會 

2/27(五)和平紀念日

補放假一天 

 

我是分類大師 

活動一：分類大師

整理置物櫃 

生命的起源(一) 

孕婦體驗活動 

主題一: My 

Sweet Home 
 

第一單元生活放

大鏡 

第二課花園裡有

什麼？ 

第一單元媠噹

噹的我 

第一課阿妹仔

真古錐 
一、20 以內的加法 

1-2 5+6 和 6+5、1-3 加法算

式的規律、練習園地 

主題一、訊息的傳達 

單元 2訊息在哪裡 

單元一、心情追追追 

活動二、情緒處理機 

第四週 

03/01~03/07 
 

我是分類大師 

活動一：分類大師

整理置物櫃 

生命的起源(一) 

孕婦體驗活動 

主題一: My 

Sweet Home 
 

第一單元生活放

大鏡 

第二課花園裡有

什麼？ 

第一單元媠噹

噹的我 

第一課阿妹仔

真古錐 

二、長度 

2-1 比一比、2-2 量長度 

主題一、訊息的傳達 

單元 2訊息在哪裡 

單元 3讓我告訴你 

單元二、男女齊步走 

活動一、做身體的主人 

第五週 

03/08~03/14 

3/11(三) 複合型防

災避難演練 

防災演練-1 

 

我是分類大師 

活動二：分類大

師整理書包、置

物櫃、學用品 

我從哪裡來(二) 

媽媽寶典〔生命

的起源第一、

二、三孕期〕 

性別平等教育-1 

主題一: My 

Sweet Home 
 

第一單元生活放

大鏡 

第三課媽媽的音

樂會 

第一單元媠噹

噹的我 

第二課洗身軀 
二、長度 

2-3 長度的加減、練習園地 

主題一、訊息的傳達 

單元 3讓我告訴你 

 

主題二、美麗的春天 

單元 1發現春天 

單元二、男女齊步走 

活動二、超級比一比 

第六週 

03/15~03/21 

3/21(六)華山親子
日 
 

我是分類大師 

活動二：分類大

師整理書包、置

物櫃、學用品( 

我從哪裡來(二) 

媽媽寶典〔寶寶

出生〕 

性別平等教育-1 

主題二: My Body 

Parts 

親子日 (2) 

交通安全教育

-1 

家庭教育-1 

第二單元甜蜜的

家 

單元主題引導／

第四課鞋 

第一單元媠噹

噹的我 

第二課洗身軀 

三、20 以內的減法 

3-1 基本減法、3-2 比比看 

主題二、美麗的春天 

單元 2在春天裡玩 

單元三、疾病小百科 

活動一、生病了怎麼辦 

飲食教育課程-1 

第七週 

03/22~03/28 

3/23(一)華山親子日
補假 
3/26(四)家庭教育 -
親職講座 
家庭教育-2 

我是分類大師 

活動三：分類大

師進行垃圾分類 

我從哪裡來(二) 

出生秘密大考驗

性別平等教育-1 

主題二: My Body 

Parts 
 

第二單元甜蜜的

家 

第四課鞋 

第一單元媠噹

噹的我 

第二課洗身軀 

三、20 以內的減法 

3-3 減法算式的規律、練習園

地、遊戲中學數學（一）－搶

地遊戲 

主題二、美麗的春天 

單元 2在春天裡玩 

單元三、疾病小百科 

活動二、用藥停看聽 

飲食教育課程-1 

第八週 

03/29~04/04 
4/3(五)兒童節補放

假一天 

我是分類大師 

活動三：分類大

師進行垃圾分類 

我從哪裡來(二) 

出生秘密大考驗

性別平等教育-1 

主題二: My Body 

Parts 
 

第二單元甜蜜的

家 

第五課小種子快

長大 

第一單元媠噹

噹的我 

單元活動一 

四、100 以內的數 

4-1 數到 100、4-2 認識十位

和個位 

主題三、玩具總動員 

單元 1什麼最好玩 

品德教育-1 

單元三、疾病小百科 

活動三、疾病知多少 

法定:登革熱防治-1 

飲食教育課程-1 

第九週 

04/05~04/11 

4/6(一)清明節補放

假一天 
 

我是繩結大師 

活動一：打結大師

練習綁鞋帶 

我長大了(三) 

幼兒園觀察記錄 

兒童權利公約-1 

主題二: My Body 

Parts 
 

第二單元甜蜜的

家 

第六課奶奶的小

跟班 

第二單元好食

的物件 

第三課食果子 

四、100 以內的數 

4-3 數的大小比較、4-4 百數

表、練習園地 

主題三、玩具總動員 

單元 2玩具同樂會 

品德教育-1 

單元四、跳一跳、動一動 

活動一、伸展一下 



第十週 

04/12~04/18 
4/13-4/17 第一次定
期評量週 

我是繩結大師 

活動一：打結大師

練習綁鞋帶 

我長大了(三) 

幼兒園觀察記錄 

主題二: My Body 

Parts 
 

第二單元甜蜜的

家 

第六課奶奶的小

跟班 

第二單元好食

的物件 

第三課食果子 

五、形狀與形體 

5-1 做圖形、5-2 拼圖形 

主題三、玩具總動員 

單元 2玩具同樂會 

品德教育-1 

單元四、跳一跳、動一動 

活動二、長大真好 

第十一週 

04/19~04/25 
一年級瑞文式測驗   

主題三: Five 

senses 

戶外教育(2) 

走訪美濃德

旺山莊  

第三單元小水滴

的旅行 

單元主題引導／

第七課作夢的雲 

第二單元好食

的物件 

第三課食果子 

五、形狀與形體 

5-3 堆形體、練習園地 

主題四、有電話真方便 

單元 1怎麼說比較好 

家庭暴力防治教育-1 

單元四、跳一跳、動一動 

活動三、我愛唱跳 

第十二週 

04/26~05/02 

學生朝會:水域安全
宣導 
游泳與自救能力教學
-1 

我是繩結大師 

活動二：打結大師

練習綁垃圾袋 

我長大了(三) 

觀察記錄討論 

主題三: Five 

senses 
 

第三單元小水滴

的旅行 

第八課 

妹妹的紅雨鞋 

第二單元好食

的物件 

第四課阿婆買

菜 

學習加油讚(一) 

綜合與應用、看繪本學數學、

生活中找數學 

主題四、有電話真方便 

單元 2電話好幫手 

家庭暴力防治教育-2 

單元五、高手來過招 

活動一、功夫小子 

第十三週 

05/03~05/09 

5/7(四)家庭教育-親
職講座 
家庭教育-2 

我是清潔大師 

活動一：清潔大

師學習洗碗 

朱家故事(四) 

繪本導讀：朱家

故事 

性別平等教育-1 

主題三: Five 

senses 
 

第三單元小水滴

的旅行 

第八課 

妹妹的紅雨鞋 

第二單元好食

的物件 

第四課阿婆買

菜 

六、數數看有多少元 

6-1 1、5、10 元、6-2 50、

100 元 

主題四、有電話真方便 

單元 3愛的傳聲筒 

單元五、高手來過招 

活動二、童玩世界 

第十四週 

05/10~05/16 
 

我是清潔大師 

活動一：清潔大

師學習洗碗 

朱家故事(四) 

繪本導讀：朱家

故事 

性別平等教育-1 

 

主題三: Five 

senses 
 

第三單元小水滴

的旅行 

第九課七彩的虹 

低碳環境教育-5 

第二單元好食

的物件 

第四課阿婆買

菜 

六、數數看有多少元 

6-3 怎麼付錢、練習園地、遊

戲中學數學(二)－翻翻樂 

主題五、夏天與端午 

單元 1天氣變熱了 

單元六、我愛運動 

活動一、常運動好處多、活

動二、運動場地大探索 

安全教育（交通安全教育）

-3 

第十五週 

05/17~05/23 
 

我是清潔大師 

活動二：清潔大

師學習摺衣服 

朱家故事(四) 

家事分工調查表 

主題三: Five 

senses 
 

第四單元好朋友 

單元主題引導／

第十課和你在一

起 

第二單元好食

的物件 

單元活動二 

七、幾月幾日星期幾 

7-1 認識日曆、7-2 認識月曆 

主題五、夏天與端午 

單元 2夏天的活動 

單元六、高手來過招 

活動三、動出好體力 

第十六週 

05/24~05/30 
 

我是清潔大師 

活動二：清潔大

師學習摺衣服 

謝謝你照顧我

(五) 

媽媽妊娠的辛勞 

主題四: Easter  

第四單元好朋友 

單元主題引導／

第十課和你在一

起 

第三單元倒反

的世界 

第五課當時才

會天光 

七、幾月幾日星期幾 

7-3 月曆的應用、練習園地 

主題五、夏天與端午 

單元 3熱鬧的端午節 

單元六、我愛運動 

活動四、滾出活力 

第十七週 

05/31~06/06 
 

我是清潔大師活

動三：清潔大師

學習洗抹布 

謝謝你照顧我

(五) 

我的超人媽媽 

主題四: Easter  

第四單元好朋友 

第十一課生日快

樂 

第三單元倒反

的世界 

第五課當時才

會天光 

八、兩位數的加減法 

8-1 兩位數的加法 

主題五、夏天與端午 

單元 3熱鬧的端午節 

單元六、我愛運動 

活動五、有趣的平衡遊戲 

第十八週 

06/07~06/13 

 6/9(二)校內科學園  

 遊會 

6/12(五)國小畢業典

禮 

 

我是清潔大師活

動三：清潔大師

學習洗抹布 

謝謝你照顧我

(五) 

製作感謝卡 

主題四: Easter  

第四單元好朋友 

第十二課小黑 

第三單元倒反

的世界 

第五課當時才

會天光 

八、兩位數的加減法 

8-2 兩位數的減法 

主題六、雨和水 

單元 1天上來的水 

海洋教育-1 

單元七、球類運動樂趣多 

活動一、飛向天空 

第十九週 

06/14~06/20 
6 6/19(五) 端午節放 

假一天 

我是小管家 

活動一：家事百百

款 

謝謝你照顧我

(五) 

製作感謝卡 

主題四: Easter  

寫字 123 

寫字 123 

第三單元倒反

的世界 

單元活動三 

八、兩位數的加減法 

8-3 加一加，減一減、練習園

地 

主題六、雨和水 

單元 1天上來的水 

海洋教育-1 

單元七、球類運動樂趣多 

活動二、百發百中 

健康促進教育-3 

第二十週 

06/21~06/27 
6/22~6/26 第二次定

期評量週 

我是小管家 

活動二：家事我最

行 

謝謝你照顧我

(五) 

製作感謝卡 

  

閱讀階梯 

小小鼠的快樂 

唸謠 

火金蛄、DoReMi

耍啥物 
九、分類整理 

9-1 分類、9-2 記錄 

主題六、雨和水 

單元 2雨後積水大清掃 

海洋教育-1 

單元七、球類運動樂趣多 

活動三、拍球樂無窮、活動

四、踢踢樂 

單元八、玩水樂無窮 

活動一、夏日戲水停看聽、

活動二、泳池安全知多少 

游泳與自救能力教學-2 



二十一週 

06/28~06/30 

66/30(二)休業式、大 

掃除 

游泳與自救能力教學

-1 

    

閱讀階梯 

小小鼠的快樂 

總複習 

樓王、我會曉講 
九、分類整理、學習加油讚

（二） 

9-3 報讀、練習園地、綜合與

應用、看繪本學數學、生活中

找數學、數學園地 

總複習  

 

備註：實際上課天數 96 天 


